
 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

足元からの 
健康づくり 

 

靴内環境歩行改善協同組合  佐藤悦正氏紹介  

㈱ブレインズリンク代表取締役  

昭和 23 年生まれ。自分の登山靴を自分で造りたいと、大学を中退し登山靴の手

縫い職人となり、高級オーダー靴を手がけ独自の手縫い技術を確立し独立 。欧米の

有名ブランドの手縫い特注靴を手がける。平成 11 年 「足元からの健康づくりのため

の異業種連携協働組合 」の設立をめざし、準備室を開設 。平成 16 年 「免震構造

を有する靴類の中敷 」に関する実用新案を取得し、翌年中小企業庁より「優秀製

品賞 」を授与される。現在 、ただ一人の歩行改善士選任講師として後進の指導に当

たり、高齢社会における「医療保険 ・介護保険の削減 」を可能にする「免震中敷

き」の普及に尽力している。  

 

新座市社会福祉協議会  ボランティアセンター  

TEL ０ ４ ８ － ４ ８ ０ － ５ ７ ０ ６   FAX ０ ４ ８ － ４ ８ ５－ １ ０ ７ ５  

e-mail  volunteer@niizashakyo.or.jp  

令和６年度新座市社協ボランティア団体協議会主催講座  

二次元コード  

日     時  令和６年１２月７日（土）午後２時から４時まで 

         ※受付は午後１時３０分から  

会     場  新座市民会館  第一・第二会議室（新座市野火止１－１－２）  

講     師  靴内環境歩行改善協同組合  専務理事  佐藤  悦正氏  

内     容  自分の身体に合った靴での正しい歩き方について講演  

対     象  新座市内在住、在勤、在学の方  

定     員  ７０名  参加費無料  ※申込順となります。  

申込方法  二次元コード又は https://forms.gle/yfuzsDXtuDvyK4r39 

から必要事項を入力の上、１１月２９日（金）までにお申込みくだ

さい。 
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